CaféBistro Mundial

konsequent vegetarisch seit 1993
Mo-Fr: 10:00 - 18:00 Uhr / Sa & So geschlossen

alle Gerichte vegan | glutenfrei @) | bio&fair
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im Méarz 2024

Wiirziges Ofengemiise mit Krduterdip an Basmatireis @
Café geschlossen

Café geschlossen

Provenzalische Ratatouille mit Fenchel an Reis @&
Ungarisches Kiirbisgemiise an Pellkartoffeln @
Marokko Bowl mit Falafel, Couscous und Ofengemiise
Nussbraten an Sellerie-Kartoffelstampf mit Bohnen
Buntes Gemiisecurry an Basmatireis @

Café geschlossen

Café geschlossen

11. Teriyaki-Brokkoli an Basmatireis
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Daal Kofta - Linsenbdllchen in Paprika-Curry-Sauce
Hanoi Bowl mit Sommerrollen & Saté Spiefien &)
Armenischer Gemiisetopf mit Mango und Mandelreis ®
Maghreb Gemiisetopf mit Kiirbis an Fladenbrot

Café geschlossen

Café geschlossen

Ofen-Blumenkohl mit Krauterdip an Basmatireis @)
Gebackener Rotkohl an Bohnen-Hummus & Drillingen @
Tapas Bowl mit Antipasti, Patatas und Mojo Verde
Linsen-Kottbullar mit Rahmsauce an Kartoffelpiirree
Kokos-Auberginen-Curry an Basmatireis &)

Café geschlossen

Café geschlossen

Gefiillte Paprika mit Vollkornreis &

Pikante SuBBkartoffel mit Kichererbsen und Spinat @&
Sokrates-Bowl mit Djuvec-Reis, Feta und Gemiise @
Glasnudel-Curry mit Pak Choi und Austernpilzen@)
Karfreitag - Café geschlossen

Café geschlossen

Café geschlossen

© AWHMundial cafebistromundial @ 0177/6838638

www.allerwelthaus.org/mundial | mundial@allerwelthaus.org | 02331/183947

im AllerWeltHaus, Potthofstr. 22, 58095 Hagen
Speiseplan, weitere Infos und News auch im monatlichen Newsletter

AllerWeltHaus

(afé Mundial Hagen
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Termine im Mérz

NAZZN\

22.03.24 -Kochkurs: Leckeres aus Orangen

Rassismus und Orangen? Diese beiden haben weit mehr

Kochkurs im AllerWeltHaus gibt Claudia Eckhoff,
Regionalpromotorin des Eine Welt Netz NRW, Infos zum
~ " Geschéft mit den Orangen und zu solidarischen Alternativen.
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//— miteinander zu tun, als die Verbraucherinnen ahnen. Im
S
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Und mit Kiichenchefin Svenja Maleschka wird ein leckeres,
7 orangiges Mehr-Géange-Menii gezaubert und gemeinsam
/ verspeist. Das AllerWeltHaus hat schon mehrfach Friichte der
/ Kooperative SOS Rosarno in Kalabrien bestellt. Der Verein
arbeitet gegen Rassismus und fiir mehr Menschlichkeit auf
den Plantagen.

Termin: 22.03.24 von 18:30-22:00 Uhr
g\ Anmeldung iiber die VHS Hagen (Kursnummer 241-1441)

()

Ostern 2024

Uber die Ostertage vom 29.03.-01.04.2024 bleibt das Café
geschlossen.
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